M E N u s O ' T Lhistoire de 1a Tarte Tatin, la connaissez-vous ?
B e urs Tatin avaient un restaurant dont leur spécialité était la tarte aux pommes. Un jour, I'une

L '- ¥de mettre une pate dans le moule et lenfourna simplement avec des pommes.
K BRUAY LA BUISSIERE_ZG"ipercevant de son erreur, elle décida de rajouter simplement la pate par dessus lés pommes el de
e s craenrssarl L cuire la tarte ainsi. Cette tarte eut beaucoup de succes et devint la Tarte Tatin.

N Havml IS au gratm Pizza fromage C oncon /;, re vinai grem»*

T Poissor surhrunmse '
Tajine de volaille | Steak haché

Salade Riz saveur safran

Legumes couscous, sauce brune

MAR)| 2 SEPTENBRE JEUDI 4 SEFTEMBRE VENDRED! 5 SEPTEMBRE
Saute de porc Crépe fromagere |
facon carbonnade
Coquillettes
et fromage rape
Camembert a la coupe

Melon charentais semoule | Frites
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Fruit de saison | Yarmrr aromatisé | Flan caramel

e L B Lk = — k. MR

Poisson

l

1

|

i

Milanette 1

Emitcé de volaille '
|

Compote de pommes
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Bonne
Rentree!

Sur leyumes waterzoi sur confit nigois

LUNDI 29 SEPTEMBRE MARDI 30 SEPTEMBRE JEUDI 2 OCTOBRE VENDREDI 3 OCTOBRE

Semoule et sa sauce b I ¢ _
Potage carotte Roti de beeuf Aiguillettes Céleri bulgare

Riz pilaf

Fruit de saison

Liegeos saveur chocolat Compote aux 2 fruits

Palette a |a provencale sauce Bercy sauce tomate Pates a la carbonara
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| SEPTEMBRE  VENDREDI 12 oePlEhignt Fricassée de petits pois | - Pommes de terre dorees Riz et courgettes Macaronis
Sa/ade jromagere | |

. FI|BI de CI]|IH Frgmagg b[an_c Gouda Edam Ei Immagﬁ fﬁl]é
Normandin | sauce cremeuse

sauce douce aupoivre | Epinards hachés
1
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ik i | i ra o | Salcisse Knack - Macedome mayonnaise Tomaz‘e( iboulette Poisson pané ;

Buauf mlrontnn | Betterave mais
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SCélope de pnulet nature sucre Raisins Chou creme patissiere Flan saveur chocolat

Frites |
! ala moutarde

Petits pois - Carottes

Edam

e

; Pasteque Yaourt aux fruits L saveur vani ille | Fruit de saison _ ot
_— — e > sauce cerfeuil Saute de beut Blanc de poulet rof, sauce Tartare

LUNDI 15 SEPTEMBRE MARDI 16 SEPTEMBRE JEUDI 18 SEPTEMBRE VENDREDI 19 SEPTEMBRE | Puree au lait - facon bourguignon | |us de cuisson ' Pommes de terre vapeur
Potage légumes Sordon bleu Carotte rapée persillée Merlu meuniere Emmental Carottes fondantes - Riz Ratatouille et semoule Rondelé nature

Saule de por sauce fomate Blanguette de veau Sauce clron

salice charcutiere — y y Pommes de terre
. g r m ks
Haricots verts et Ny — persillees

nommes dorees Gouda Riz au bourllon Fromage Chanteneige

Yaourt brassé sucré Mousse saveur chocolat Yaourt nature sucre Fruit de saison
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Fruit de saison | Yaourt aux fruits Flan saveur vanille j Fruit de $ai$Qlies

1EFE$ Rencontres du Gout ql“ ont pour th ame « Rév E|“ ons Ia cuisine en mar ntles g | . " |

LUNDI 13 OCTOBRE MARDI 14 OCTOBRE JEUDI 16 UCTUBHE VENDREDI 17 OCTOBRE
Péates bolognaise Carotte rapée au cifron Betterave vinaigrette Jambon tranche
au paprika Gratin de poisson
Coquillettes créole
et fromage rape sur pommes de terre
St.Paulin Julienne de legumes

Fruit de saison Yaourt nature sucre Fruit de saison Compote cannelle

\/ f‘\ Menus susceptibles de variations sous reserve des approvisionnements

ionnels de la Cuisine Francaise : Poule au riz sauce curry

D 20
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Frites
Riz et legumes

du bouillon Fromage Fleur de lait
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Un plat sans viande sera proposé & chaque repas suivaind




